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Hidradenite
Supurativa?
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A Hidradenite Supurativa (HS) é uma condição da pele que causa nódulos dolorosos na pele. 
Esses caroços geralmente se desenvolvem em partes do corpo onde a pele toca a pele, como 
por exemplo as axilas, virilha e regiões íntimas. Muitas vezes essas lesões desaparecem por um 
tempo, podendo retornar na mesma área ou em uma área diferente.

A aparência da HS pode mudar com o tempo e ser um pouco diferente para cada pessoa. Pode 
começar como um inchaço na parte interna da coxa ou uma mancha na axila. Você pode pensar 
que é uma espinha ou pelo encravado, mas com o tempo esses inchaços podem:

• Tornar-se maior;
• Durar semanas ou meses; romper ou estourar e em seguida drenar um líquido turvo;
• É importante saber que a Hidradenite Supurativa;
• Não é contagiosa;
• Não é uma doença sexualmente transmissível (DST);
• Não esta relacionada com a higiene;
• Não é acne.

As pessoas demoram em média 10 anos para receberem um diagnóstico correto.

Hoje há novos tratamentos que trazem qualidade de vida!

É muito importante consultar um dermatologista especializado assim que os sintomas 
surgirem. O diagnóstico precoce pode mudar o curso da doença e evitar que se torne mais 
grave.

O QUE É 
HIDRADENITE SUPURATIVA?


